2020年德宏州政府专职消防队公开考试招聘消防救援管理人员专业技能测试工作方案
为开展好2020年德宏州政府专职消防队公开考试招聘消防救援管理人员专业技能测试工作，根据《2020年德宏州事业单位公开考试招聘工作人员公告》要求，结合实际，制定本工作方案。
一、测试原则
公开、平等、竞争、择优。

二、测试岗位

1. 芒市政府专职消防队消防救援管理岗（岗位代码：15399099031002006）；

2. 芒市勐戛镇林业站（芒市勐戛镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031002032）；

3. 芒市风平镇林业站（芒市风平镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031002045）；

4. 芒市遮放镇林业站（芒市遮放镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031002050）；

5. 瑞丽市政府专职消防队消防救援管理岗（岗位代码：15399099031003021）；

6. 瑞丽市弄岛镇林业站 （瑞丽市弄岛镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031003025）；

7. 瑞丽市畹町镇林业站（瑞丽市畹町镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031003027）；

8. 瑞丽市户育乡林业站（瑞丽市户育乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031003030）；

9. 瑞丽市姐相乡林业站（瑞丽市姐相乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031003035）；

10. 瑞丽市勐秀乡林业站（瑞丽市勐秀乡政府专职消防队)消防救援管理岗（岗位代码：15399099031003037）；

11. 陇川县政府专职消防队消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004004）；

12. 陇川县景罕镇林业站（陇川县景罕镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004022）；

13. 陇川县清平乡林业站（陇川县清平乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004025）；

14. 陇川县城子镇林业站（陇川县城子镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004027）；

15. 陇川县陇把镇林业站（陇川县陇把镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004030）；

16. 陇川县护国乡林业站（陇川县护国乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004033）；

17. 陇川县户撒阿昌族乡林业站（陇川县户撒阿昌族乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004037）；

18. 陇川县王子树乡林业站（陇川县王子树乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004042）；

19. 陇川县勐约乡林业站（陇川县勐约乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031004045）；

20. 盈江县政府专职消防队消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005015）；

21. 盈江县昔马镇林业站（盈江县昔马镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005025）；

22. 盈江县旧城镇林业站（盈江县旧城镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005028）；

23. 盈江县太平镇林业站（盈江县太平镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005030）；

24. 盈江县那邦镇林业站（盈江县那邦镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005031）；

25. 盈江县苏典傈僳族乡林业站（盈江县苏典傈僳族乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005032）；

26. 盈江县铜壁关乡林业站（盈江县铜壁关乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031005033）；

27. 梁河县勐养镇林业站（梁河县勐养镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006012）；

28. 梁河县芒东镇林业站（梁河县芒东镇政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006016）；

29. 梁河县河西乡林业站（梁河县河西乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006017）；

30. 梁河县九保阿昌族乡林业站（梁河县九保阿昌族乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006019）；

31. 梁河县曩宋阿昌族乡林业站（梁河县曩宋阿昌族乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006020）；

32. 梁河县大厂乡林业站（梁河县大厂乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006022）；

33. 梁河县小厂乡林业站（梁河县小厂乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006025）；

34. 梁河县平山乡林业站（梁河县平山乡政府专职消防队）消防救援管理岗（岗位代码：15399099031006029）。

三、测试对象
参加笔试的考生全部进入专业技能测试环节。
四、测试内容
（一）体能测试：3000m跑、俯卧撑、5x40米负重折返跑；
（二）消防业务技能测试：一人两盘水带连接操、手抬机动泵出水操。
五、测试科目、地点及方式
（一）测试科目和地点

1. 科目一：3000m跑、俯卧撑；

地点：德宏州体育运动中心田径场；
2. 科目二：5x40米负重折返跑，一人两盘水带连接操、手抬机动泵出水操；

地点：德宏州消防救援支队机场大道特勤站。

（二）测试方式：

1. 3000m跑：20人一组同时进行测试。

2. 俯卧撑：10人一组同时进行测试；
3. 5x40米负重折返跑：5人一组同时进行测试；
4. 一人两盘水带连接操、手抬机动泵出水操：2人一组同时进行测试；消防业务技能科目每人操作2次（连续操作），取最好的一次计入成绩。
六、考官团队组成和确定
聘请具备资质的人员，组成考官团队。
七、测试标准和细则
按《政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能评判标准》（附件1）和《政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能科目操作要求》（附件2）执行。
八、日程安排
	测试时间
	测试地点
	测试项目
	备注

	11月25日
8:00—12:00
	德宏州体育运动中心田径场
	3000米跑、俯卧撑
	

	11月25日
14:30—17:30
	德宏州消防救援支队机场大道特勤站
	一人两盘水带连接操
	

	11月26日
8:00—12:00
	德宏州消防救援支队机场大道特勤站
	一人两盘水带连接操5x40米负重折返跑
	

	11月26日
14:30—17:30
	德宏州消防救援支队机场大道特勤站
	手抬机动泵出水操
	

	11月27日
8:00—12:00
	德宏州消防救援支队机场大道特勤站
	手抬机动泵出水操
	

	11月27日
14:30—17:30
	德宏州消防救援支队机场大道特勤站
	
	


备注：考核科目如果在当天没有考完的情况下，第二天继续进行，科目考核顺序依次为：3000m跑、俯卧撑、一人两盘水带连接操、5x40米负重折返跑、手抬机动泵出水操。

九、疫情防控工作要求

（一）技能测试考生健康排查
1. 考生进入考点前，应当主动出示本人“云南健康码”信息，并按要求主动接受体温测量。“云南健康码”为绿码的，现场测量体温正常(≤37.3℃)，可正常参加技能测试；

2. “云南健康码”为黄码的，现场测量体温正常(≤37.3℃），需提供测试前7天内有效的核酸检测阴性报告原件方可参加技能测试；

3. “云南健康码”为红码的考生，现场测量体温正常(≤37.3℃)，需提供有效的解除集中医学隔离观察证明、测试前7天内有效的核酸检测阴性检测报告原件方可参加技能测试；
4. 近一个月内有高风险、中风险地区旅居史的人员，现场测量体温正常(≤37.3℃)，需提供测试前7天内有效的核酸检测阴性报告原件方可参加技能测试；

5. 近一个月内有境外旅居史的考生，现场测量体温正常(≤37.3℃)，需提供14天有效的集中医学隔离观察证明、测试前7天内有效的核酸检测阴性检测报告原件方可参加技能测试；
6．技能测试当天有发热(体温＞37.3℃)或有呼吸道等相关症状的人员，应及时到定点医院发热门诊就诊。

（二）疫情防控有关要求

1．技能测试期间，所有人员全程佩戴口罩，进行技能测试时，可以摘去口罩；

2．保持安全距离，乘坐交通工具期间全程佩戴口罩。
十、注意事项

（一）考生报到：参加专业技能测试的考生须于11月24日9时30分前到德宏州消防救援支队机场大道特勤站报到（芒市机场向芒市城区方向500米处中石化加油站旁），（联系人：杨德明 18869203119；盛国斌 13908828281）。

（二）评分方法：1.专业技能测试总分为50分（体能、消防业务技能），占综合成绩的50%；2.三项体能和两项技能每项科目满分为100分，分别占专业技能测试成绩的10%。

专业技能得分=（参考人员5项专业技能所得分数÷专业技能总成绩×100）×50%

（三）测试依据：体能技能科目评判得分标准按照应急管理部消防局编制的消防救援人员业务训练系列教材《消防救援人员体能训练》（应急管理部消防救援局2019年2月编写的教材）和公安消防部队士兵职业技能鉴定培训教材《灭火救援专业初（中）级消防员技能》（公安部消防局2015年4月编写的教材）进行评判。
十一、本次测试将邀请相关部门选派人员全程监督。
附件：1. 政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能评判标准

2. 政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能科目操作要求
附件1
政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能评判标准
	     项目
分值
	3000米跑
	俯卧撑（次/2分钟）
	5x40米折返搬运重物（15kg壶铃）
	一人两盘水带连接操
	手抬机动泵出水操

	100分
	12′40″
	62
	52″
	18″
	14″

	95分
	12′50″
	56
	53″
	1.成绩评定按照公安消防部队士兵职业技能鉴定培训教材《灭火救援专业初（中）级消防员技能》（一人两盘水带连接操，初级256页；手抬机动泵出水操，中级189页）标准进行评判（公安部消防局2015年4月编写的教材）。
2.消防业务技能科目每人操作2次，取最好的一次计入成绩。
3.一人两盘水带连接操时限为18s以内满分，手抬机动泵出水操时限为14s以内满分，时间超过以上标准的成绩为0分。

4.两项业务技能课目所涉及的水枪水带均为快速接口，65mm水带；手抬机动消防泵型号（扬州东进牌）

	90分
	13′00″
	50
	54″
	

	85分
	13′20″
	46
	55″
	

	80分
	13′40″
	42
	56″
	

	75分
	14′00″
	38
	58″
	

	70分
	14′20″
	36
	1′00″
	

	65分
	14′40″
	34
	1′02″
	

	60分
	15′00″
	32
	1′04″
	

	55分
	15′30″
	31
	1′06″
	

	50分
	16′00″
	30
	1′08″
	

	40分
	16′30″
	29
	1′10″
	

	备注
	1.成绩评定按照消防救援人员业务训练系列教材《消防救援人员体能训练》（31至33岁）标准执行（应急管理部消防救援局2019年2月编写的教材）。

2.每人只能操作1次。

3.3000m跑超过16′30″、5x40米折返搬运重物超过1′10″以上的和俯卧撑（次/2分钟）少于29次的该项成绩为0分 。
	


附件2

政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防
体能业务技能科目操作要求
一、3000m跑
（一）场地设置
400m标准田径场地。
（二）操作程序
听到“开始”的口令，参考人员向前跑进，冲出终点线。
（三）操作要求
1.参考人员着装不限，鞋子不限。
2.采取正确的呼吸方法，调整呼吸节奏；采取适宜的步幅、步频；摆臂幅度不宜过大。
（四） 成绩评定
1.计时从发令“开始”至身体有效部位越线为止。
2.按照“政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能评判标准”进行评判得分。
（五）评判细则
有下列情况之一者，不计取成绩
1.跑步过程中越过跑道最内侧实线的，取消成绩。
2.发现替考的，取消参考单位此项全部成绩。
二、俯卧撑
（一）场地设置
在训练场上标出起点线，操作区，按照考官示范标准方式进行考试。
（二）操作程序
听到“开始”口令，参考人员左脚向前一步，双手手掌向前,在双脚两侧前约20㎝处着地，两腿后撤伸直，双脚并齐成俯撑，做两臂屈伸动作。完成动作后，成立正姿势。
（三）操作要求
1.参考人员着装不限。
2.俯撑时，头、躯干、臀及腿与身体纵轴呈直线。
3.下俯时两肘内合，撑起时两臂伸直。
（四）成绩评定
1.自发出“开始”口令后2分钟内完成个数记取成绩。
2.按照“政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能评判标准”进行评判得分。
（五）评判细则
出现下列情况之一者，该次不计数：
1.撑起时两肘关节未完全伸直。
2.出现塌腰或屈膝等动作。 

3.除手脚外，身体其他任何部位着地。
三、搬运重物折返(5x40米折返搬运重物)

（一）场地设置
在训练场上标出起（终）点线和折返线，起点线距折返线40米，在起点线处放置15kg壶铃2个。
（二）操作程序
听到“开始”的口令，参考人员双手各提一壶铃，往返5次完成200米，并冲出终点。参考人员操作完毕后，喊“好”。
（三）操作要求
1.参考人员着抢险救援服、抢险救援头盔、抢险救援腰带、抢险救援靴。

2.搬运过程中壶铃不得落地。

3.折返时单脚踏入折返线方可返回。

（四）成绩评定
1.计时从“开始”至身体有效部位越过终点线止。
2.按照“政府专职消防队伍事业编制人员招聘消防体能业务技能评判标准”进行评判得分。
（五）评判细则
有下列情况之一者，不计取成绩：
1.擅自改动个人防护装备的或不按要求着装。
2.冲出终点线后，个人防护装备佩戴不齐全。
3.壶铃在跑步过程中掉落，未第一时间拾取。
有下列情况作加时处理： 

1.壶铃在跑步过程中掉落的，每次加30秒。
2.折返时未踏上折返线就返回的，每次加30秒。
四、一人两盘水带连接操
（一）场地器材

在长37m，宽2.5m的训练场上，标出起点线和终点线。在起点线前1m、1.5m、8m处分别标出器材线、分水器拖止线和水带甩开线。器材线上放置水枪1支、65mm水带两盘（水带双卷，置于分水器一侧）、分水器1只。

（二）考核程序

参考人员着灭火防护服在起点线一侧3m处站成一列横队。

听到“xx考生出列”的口令，一名参考人员跑至起点线立正喊“好”。

听到“准备器材”的口令时，参考人员检查，整理好器材，立正喊“好”。

听到“预备”的口令，参考人员做好操作准备。

听到“开始”的口令，参考人员迅速向前，手持水带，先甩开第一盘水带，一端接上分水器接口，另一端接上第二盘水带，跑至甩带线开第二盘水带，连接好水枪，冲出终点，成立射姿势正喊“好”。

听到“收操”的口令，参考人员将器材复位，回到起 线立正站好。

听到“入列”的口令，参考人员跑步入列。

（三）考核要求

1.水带不应出线、压线或扭圈360°。

2.接口不得脱口、卡口，分水器不应拖出拖止线。

3.必须在铺带线路内完成所有动作。

4.冲出终点线前必须完成全部动作。

5.计时从“开始”口令至参考人员喊“好”止，考核时限18s。

（四）成绩评定

有下列情况之一者判定为不合格：

1.水带接口脱口、卡口；

2.冲出终点线未完成全部动作；

3.超过考核时限。

有下列情况之一者加2s：

1.第一盘水带甩开后未到甩开线；

2.水带出线、压线；

3.水带扭圈360°；

4.分水器拖出拖止线。

五、手抬机动泵出水操

（一）场地器材

在考核场上标出起点线，起点线前18m、33m处标出终点线和射水线，起点线上放置手抬机动泵1台，吸水管1节事先将吸水管与手抬机动泵连接好，预先铺设65mm水带1盘和水枪至终点线，起点线一侧设水源1处，终点线设置辅助人员1名。

（二）考核程序

参考人员着灭火防护服，佩戴个人防护装备在起点线一侧3m处站成一列横队。

听到“××考生出列”的口令，一名参考人员跑至起点线立正喊“好”。

听到“准备器材”口令后，辅助人员在终点线持水枪成立射姿势做好出水准备，参考人员检查器材后返回起点线后立正喊“好”。

听到“预备”的口令，参考人员做好操作准备。

听到“开始”的口令，参考人员连接水带与机动泵，启动手抬机动泵，待水枪出水达到15m后举手喊“好”。

听到“收操”口令，参考人员将器材复位，返回起点线成立正站好。

听到“入列”的口令，参考人员跑步入列。

（三）考核要求

1.滤水器应完全没入水中；

2.水泵不得长时间空转；

3.计时从发令“开始”至参考人员举手喊“好”止，考核时限为14s

（四）成绩评定

有下列情况之一者判定为不合格

1.水枪出水后未达到15m充实水柱喊“好”；

2.滤水器没有完全没入水中;

3.超过考核时限。
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